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活動名稱：我要「成」為牙醫師｜高中生牙醫系體驗營 

活動宗旨 

隨著高中生面臨大學科系選擇，如何在升學前充分了解自身興趣與未來發展方向，成為生

涯規劃的重要課題。然而，多數高中生對牙醫學系的認識往往侷限於「看診、補牙及拔牙」等

臨床工作，對牙醫系學生在大學階段所接受的基礎醫學、牙科專業知識、臨床技能及公共衛生

教育等學習內容較為陌生。因此，本活動以「一日牙醫系學生」為主題，規劃一日沉浸式體驗

活動，期望提供高中生親身接觸牙醫學的機會，透過實際參與課程與操作，深入認識牙醫學系

的學習內容與大學生活，進一步建立對牙醫專業更全面且具體的理解。 

期望透過本活動，將課堂知識、實際操作及師生交流相互結合，讓高中生在親身體驗的過

程中探索自身對牙醫專業的興趣與適性，並藉由與牙醫系學生及師長交流，了解牙醫系的學習

歷程、校園生活及未來職涯發展，使其能以更充分的資訊思考大學科系選擇與生涯規劃。同時，

本活動亦期望建立高中生與牙醫學系之間良好的交流平台，讓有志於醫療及牙醫相關領域的學

生能提前接觸專業環境，提升其對牙醫學的興趣與認同。藉此展現牙醫學系多元的教育特色與

人才培育方向，達到科系推廣、教育交流、職涯探索及招生宣傳之效益。 

活動規劃 

一、時間：2026 年 10 月 17 日 

二、活動地點：國立成功大學牙醫學系系館（臺南市東區大學路 1 號成功校區） 

三、指導單位：國立成功大學牙醫學系 

四、主辦單位：國立成功大學牙醫學系系學會 

五、協辦單位：國立成功大學課外活動輔導組、全臺各縣市高級中學 

活動介紹 

本活動將結合牙醫學系不同面向的專業課程，設計多元且具互動性的實作體驗。透過口腔病理

學及顯微鏡玻片判讀，讓參與學生觀察口腔組織與疾病的微觀變化，培養基礎醫學的觀察與判

讀能力；藉由牙體形態學及刻牙活動，實際體驗牙醫學生所需具備的空間概念、手眼協調及精

細操作能力；透過牙科材料學之藻膠印模與石膏模型灌製，認識牙科臨床常見材料及其實際應

用。此外，搭配公共衛生學相關講座及牙醫師生涯規劃分享，使學生不僅能從實作中認識牙醫

專業，也能了解牙醫師在口腔衛生推廣、疾病預防及社會健康照護等面向所扮演的角色，建立

對牙醫職涯多元發展的認識。 

活動目標對象 

一、臺南市高中生（著重與臺南一中、臺南女中、家齊高中、南科實中宣傳）預計 15 人 

二、南臺灣高中生（著重與嘉義高中、嘉義女中、高雄中學、高雄女中宣傳）預計 10 人 

三、其餘縣市高中生預計 5 人 

預期效益 

一、短期效益：提升牙醫專業認識與學習興趣 

透過多元課程及實作活動，讓高中生親身體驗牙醫系的學習內容與專業技能，打破對牙醫

職業的既有印象，提升對牙醫學及醫療領域的興趣。 
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二、中期效益：協助生涯探索與科系選擇 

藉由實作體驗、師生交流及牙醫師生涯規劃，使高中生了解牙醫系的學習歷程、所需能力

及未來職涯發展，作為其探索自身興趣、能力與大學科系選擇之參考。 

三、長期效益：建立科系形象並發揮招生效益 

透過持續性的高中生體驗活動，展現牙醫學系多元且專業的教育特色，建立牙醫學系與高

中生之交流平台，提升科系知名度與認同度，吸引具興趣與潛力之學生，達到科系推廣及

招生之長期效益。 

活動流程表 

時間 活動 內容 地點 

08：30~09：00 報到   

09：00~10：30 成大牙醫系介紹 
核心部介紹成牙特色 

國事部進行系館導覽 

牙醫系館 34101 

牙醫系館全棟 

10：30~12：00 
第一堂課- 

牙體形態學 

學術部進行授課 

全體工人帶刻牙活動 
牙醫系館 34104 

12：00~13：00 午餐  牙醫系館 34101 

13：00~14：30 
第二堂課- 

牙科材料學 

學術部進行授課 

全體工人帶灌石膏模 
牙醫系館 34104 

14：30~16：00 
第三堂課- 

口腔病理學 

學術部進行授課 

全體工人帶玻片判讀 
牙醫系館 34101 

16：00~17：00 講座分享 
擬邀請業界 

相關領域之老師 
牙醫系館 34101 

17：00~18：00 生涯規劃分享 
學長姐進行自身 

升學經驗之分享 
牙醫系館 34101 

活動預算 

預計收入：報名費$30000（1000 元*30 人） 

項目 單價 數量 總額 

餐費 120 50 6000 

材料費 100 40 4000 

講師費 3000 1 3000 

影印費 25 40 1000 

器材費 500 1 500 

雜支 500 1 500 

緊急預備金 750 1 750 

總計 15750 

 


